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 RED BOOK 

A Foreign Language Guide for Barber/Cosmetology Testing 

DO NOT TOUCH OR REMOVE THIS BOOK AT ANYTIME 

GENERAL INSTRUCTIONS: 

Follow the along with the instructions as I read them to you. 



RED BOOK INSTRUCTIONS FOR USE 

PLEASE DO NOT TOUCH THE RED BOOK, REPOSITION THE RED BOOK, OR TURN THE 
PAGES 

This practical test is being administered in the English language. 

Placed at each testing station there is a Red Book provided for test takers to read along with the 
practical test instructions being given in the language you select to test in. 

The evaluator will place the book on the page number being read. Please do not touch the book 
pages or turn the pages, the evaluator will turn the page for you before each topic area begins. 

This practical test is being administered in the English language. 

Placed at each testing station there is a Red Book provided for test takers to read along with the 
practical test instructions being given in the language you select to test in. 

The evaluator will place the book on the page number being read. Please do not touch the book 
pages or turn the pages, the evaluator will turn the page for you before each topic area begins 

The evaluator’s responsibility is to observe your performance. The proctor will not talk to you 
except to provide a general solution. Once the test has begun, they can only answer you with 
the following statements: 

“Please proceed as instructed” 
“Continue as you have been educated” 
Other statements or conversation will not be tolerated.  
Read the instructions for the topic area and the evaluator will tell you to begin. Do not start a 
demonstration until instructed to do so. 
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When you finish, please stand or sit quietly and wait for further instruction. This indicates the 
group has finished the demonstration and timing will stop. We will the proceed to the next 
topic area. 
Are there any questions on the instructions I have read to you? 



SHAMPOO STYLIST -ENGLISH 

PSI NATIONAL BLOW DRY STYLIST PRACTICAL TEST 

INSTRUCTIONS: 
We would like to welcome you to the PSI National practical test. The prompter will read instructions 
for each topic, and the proctor will facilitate the timing for each topic area and supervise the test. 
Proctors are only permitted to answer general questions that do not direct nor instruct in any 
manner related to this test. A Certified National Evaluator is responsible for observing and rating test 
taker performance and are not allowed to converse with test takers except for to provide instruction 
when required during specific sections of the test. Test takers are responsible to provide all 
necessary equipment and supplies needed for the performance of the practical test. Test takers are 
not permitted to speak to or assist other test takers throughout the test. Test takers will be always 
monitored for scoring. Electronics of any kind are strictly prohibited in the testing facility. Any test 
taker possessing prohibited items in the testing facility, PSI will stop your test and you will be 
required to leave the testing facility. A report to your actions will be submitted to governing 
authorities. If you need to use the restroom during the test, please raise your hand for proctor 
assistance in leaving the testing area. You will be required to sign out and sign back 
in when returning. Keep in mind the time will continue to elapse and any instructions you miss will 
not be repeated. Only one test taker at a time may leave the area at a time, please return as 
quickly as possible. Does anyone have any questions about the instruction you have been given?



TOPIC AREA: 1 WORKSTATION PREPARATION ♦ 10 minutes 

INSTRUCTIONS:  
We will begin with Daily Workstation Preparation.10 minutes will be provided to prepare your daily 
workstation. 
The proctor will announce when there are 5 minutes left to finish. When you complete your tasks, please 
stand quietly. Start your preparation, timing begins now. 

INSTRUCTION: 
• There are 5 minutes left to finish.

• Please stop working, the timing has ended.

• All scoring has been completed. We will now continue the test.



TOPIC AREA: 2  BLOW DRY & THERMAL CURLING ♦ 25 minutes

INSTRUCTIONS:
This evaluation is Blow-Dry and Thermal Curl. 10 minutes will be provided to set-up your workstation and 
prepare your  client for a blow-dry and thermal curl. Turn your curling iron on and set the temperature. 
The proctor will announce when there are 5 minutes left to finish. When you complete your tasks, please 
stand quietly.  Start your preparation, timing begins now.  

INSTRUCTIONS:

• You have 5 minutes left to finish.

• Please stop working, the timing has ended.

INSTRUCTIONS:
5 minutes will be provided to wet one section of hair on the head and blow dry the wet section. The 
proctor will then  direct you to thermal curl hair with a hot iron for 5 minutes anywhere on the head.  
Start wetting the hair, timing begins now.  

INSTRUCTIONS:

• You have 2 minutes left to finish.

• Please stop and stand quietly.

INSTRUCTIONS:
You will now thermal curl the hair with a hot iron for 5 minutes. The proctor will direct you when to 
stop. Start thermal curling, timing begins now.  

INSTRUCTIONS:

• You have 2 minutes left to finish.

• All scoring has been completed. We will now continue the test.

INSTRUCTIONS:
We will now continue with blow-dry and thermal curl. 5 minutes will be provided to clean-up your 
blow-dry and  thermal curl workstation. The proctor will announce when there are 2 minutes left to 
finish. When you complete your task, please stand quietly. Start your clean-up, timing begins now.  

INSTRUCTIONS:

• You have 2 minutes left to finish.

• Please stop working, the timing has ended.

• All scoring has been completed. We will now continue the test.



TOPIC AREA: 3 END-OF-DAY CLEAN-UP ♦ 10 minutes 

INSTRUCTIONS:  
This evaluation is End-of-Day Clean-Up.10 minutes will be provided to clean-up your workstation. The 
proctor will announce when there are 5 minutes left to finish. When you complete your tasks, please 
stand quietly. Start your daily clean-up, timing begins now.

INSTRUCTION: 
• You have 5 minutes left to finish.

• Please stop working, the timing has ended.

• All scoring has been completed. We will now continue the test.

FINAL INSTRUCTIONS:  
This concludes the PSI National Shampoo Styling Test. Please clear your work area of all items you 
brought into the room, make certain your floor is clear of hair and debris, and wipe your workstation 
with disinfectant. When you are finished, raise your hand, and wait for the proctor to sign off your work 
area. You will receive your score report via email. Please direct any questions about your results to the 
email address or phone number listed on your score report. We cannot answer any questions about the 
test or your test results. Cosmetology test takers begin your test clean-up. 

PSI would like to thank you for coming today and best wishes in your exciting new career. Have a great 
day, you are excused.  



PSI 전국 블로우 드라이 스타일리스트 시험
지침: 

PSI 전국 샴푸 스타일리스트 실기 시험에 오신 것을 환영합니다. 프롬프터가 각각의 주제에 대한 지침을 

읽어드릴 것이고, 감독관이 각각의 주제 분야에 대한 시간을 진행하고 시험을 감독하게 됩니다. 감독관은 

이 시험과 관련하여 어떠한 방법으로도 안내하거나 지시하지 않는 일반적인 질문들에 대해서만 답변하

도록 허용됩니다. 공인 국가 평가관은 응시자 수행을 관찰하고 평가할 책임이 있으며, 시험의 특정 섹션

동안 지침을 제공하기 위한 경우를 제외하고는 응시자들과 담화하는 것이 허용되지 않습니다. 응시자들

은 실기 시험의 수행을 위해 필요한 모든 필요한 비품 및 소모품을 제공할 책임이 있습니다. 응시자들은

시험을 통틀어 다른 응시자에게 이야기하거나 다른 응시자를 보조하는것이허용되지않습니다.응시자들은

채점을 위해 항상 모니터링됩니다. 모든 종류의 전자 장치는 시험 시설에서 엄격히 금지됩니다. 시험 시

설 내에 금지된 물품을 소지하고 있는 응시자의 경우, PSI가 시험을 중단시키고 시험 시설을 떠나도록 요

구하게 됩니다. A 여러분의 행위에 대한 보고가 규제 당국에 제출됩니다. 시험 중에 화장실을 사용할 필

요가 있는 경우에는, 시험 구역을 떠날 때 감독관 지원을 받을 수 있도록 손을 들어 주십시오. 여러분은

서명하고 복귀해서 다시 서명하는 것이 요구됩니다. 시간은 계속해서 경과되고 여러분이 놓친 지침은 반

복되지 않는다는 점을 염두에 두십시오. 한 번에 한 명의 응시자만 해당 구역을 떠날 수 있으며, 가능한

한 빨리 복귀해 주십시오.

제공받은 지침에 대해 질문이 있는 분이 계십니까?

Korean  



일상적인 작업대 준비부터 시작하겠습니다.일상적인 작업대를 준비할 수 있도록 10분이 주어집니다. 

감독관이 종료까지 5분이 남았을 때 알려드릴 것입니다. 과업을 완료하면, 조용히 서 계십시오.  
준비를 시작하십시오. 이제 시간이 시작됩니다.  

지침:  
• 종료까지 5분이 남았습니다.

• 시간이 다 되었습니다. 작업을 중단해 주십시오.

• 모든 채점이 완료되었습니다. 이제 시험을 계속하겠습니다.

주제 분야: 1 작업대 준비 ♦ 10분

지침: 



주제 영역:  2 블로우 드라이 및 열 컬링 ♦ 25분

지침:
이 평가는 블로우 드라이 및 써멀 컬입니다. 작업 공간을 설정하고 고객에게 블로우 드라이 및 써
멀 컬을 준비하는 데 10분이 제공됩니다. 컬링 아이언을 켜고 온도를 설정합니다. 감독관이 완료까
지 5분이 남았을 때 알립니다. 작업을 완료하면 조용히 서십시오. 준비를 시작하고 타이밍은 지금
시작됩니다.

지침:
• 완료까지 5분 남았습니다.
• 작업을 중단하세요. 타이밍이 끝났습니다.

지침:
머리카락 한 섹션을 적시고 젖은 섹션을 블로우 드라이하는 데 5분이 주어집니다. 그런 다음 감독관이 머리의 
어느 곳이든 뜨거운 다리미로 5분 동안 열 컬을 하도록 지시합니다. 머리카락을 적시기 시작하고 타이밍은 지
금 시작합니다.

지침
• 완료까지 2분 남았습니다.
• 멈추고 조용히 서세요.

지침:
이제 뜨거운 다리미로 머리카락을 5분간 열 컬링합니다. 감독관이 언제 멈출지 지시할 것입니다. 열 컬링을 시작하
고 타이밍은 지금 시작합니다.

지침:
• 완료까지 2분 남았습니다.
• 멈추고 조용히 서세요.

지침:
이제 블로우 드라이와 써멀 컬을 계속합니다. 블로우 드라이와 써멀 컬 작업 공간을 정리하는 데 5분이 주어집
니다. 감독관이 완료까지 2분이 남았을 때 알립니다. 작업을 마치면 조용히 서십시오. 정리를 시작하고 타이밍
은 지금 시작합니다.

지침:
• 완료까지 2분 남았습니다.
• 작업을 중단하세요. 타이밍이 종료되었습니다.
• 모든 채점이 완료되었습니다. 이제 테스트를 계속합니다.



주제 분야: 3 업무 종료 시 청소 ♦ 10분

지침:  
이번 평가는 업무 종료 시 청소입니다. 작업대를 청소할 수 있도록 10분이 주어집니다. 감독관이  
종료까지 5분이 남았을 때 알려드릴 것입니다. 과업을 완료하면, 조용히 서 계십시오. 일상 청소를 

시작하십시오.  
이제 시간이 시작됩니다. 

지침: 

• 종료까지 5분이 남았습니다.

• 시간이 다 되었습니다. 작업을 중단해 주십시오.

• 모든 채점이 완료되었습니다. 이제 시험을 계속하겠습니다.

•

마지막 지침:  
이것으로 PSI 국가 샴푸 스타일리스트 시험을 마칩니다. 시험실에 가져오신 모든 물품을 작업 구역에서 

치우고,  바닥에 모발과 부스러기가 없게 해주시고, 작업대를 살균제로 닦아 주십시오. 마쳤으면, 손을 들

고, 감독관이 여러분의 작업 구역을 확인할 때까지 기다리십시오. 여러분은 성적표를 이메일을 통해 받

게. 됩니다. 여러분의 결과에 대한 질문이 있는 경우 성적표에 나와 있는 이메일 주소나 전화 번호로 연락

해 주십시오. 시험이나 여러분의 시험 결과에 대한 질문은 답변해드릴 수 없습니다. 미용 시험 응시자는 

시험 청소를 시작합니다. 

PSI는 오늘 와주신 데 대해 감사드리며 여러분의 신나는 새로운 경력을 기원합니다. 좋은 하루 

보내십시오. 이제 해방입니다.  



PSI ESTILISTA PRÁTICO DE SECAGEM COM ESCOVA NACIONAL
INSTRUÇÕES: 

Gostaríamos de dar as boas-vindas ao teste PSI NATIONAL SHAMPOO STYLIST PRÁTICO. O 
prompter lerá as instruções para cada tópico, e o monitor facilitará a cronometragem para 
cada área temática e supervisionará o teste. Os monitores só estão autorizados a responder 
perguntas gerais que não direcionem nem instruam de qualquer maneira relacionada a este 
teste. Um Avaliador Nacional Certificado é responsável por observar e avaliar o desempenho 
dos participantes do teste, não sendo permitido conversar com os participantes, exceto para 
fornecer instruções, quando necessário, durante seções específicas do teste. Os candidatos 
são responsáveis por fornecer todos os equipamentos e suprimentos necessários para a 
realização do teste prático. Os participantes não são autorizados a falar ou ajudar outros 
participantes durante o teste. Os candidatos serão sempre monitorados quanto à pontuação. 
Eletrônicos de qualquer tipo são estritamente proibidos nas instalações de teste. Qualquer 
participante que possua itens proibidos nas instalações de testes terá seu 
teste interrompido pela PSI, sendo solicitado(a) a retirar-se das instalações de testes. Um  
relatório sobre suas ações será submetido às autoridades governamentais. Caso seja 
necessário usar o banheiro durante o teste, levante a mão para obter assistência do monitor 
ao sair da área de teste. Será solicitado que saia da sessão e entre novamente ao retornar. 
Tenha em mente que o tempo continuará a passar e quaisquer instruções que você perder não 
serão repetidas. Apenas um participante de cada vez pode deixar a área. Favor retornar o 
maisAlguém  brevetem  possívelalguma.   pergunta sobre as instruções recebidas?

Portuguese 



INSTRUÇÕES:  
Começaremos com a Preparação Diária da Estação de Trabalho.Serão disponibilizados 10 
minutos para preparar sua estação para o dia de trabalho. O monitor anunciará quando 
faltarem 5 minutos para terminar. Ao concluir suas tarefas, permaneça em silêncio. Comece sua 
preparação, a cronometragem começa agora.  

INSTRUÇÃO: 
• Faltam 5 minutos para terminar.
• Por favor, pare de trabalhar, o tempo terminou.
• Toda a pontuação foi concluída. Agora continuaremos com o teste.

ÁREA TEMÁTICA: 1 PREPARAÇÃO DA ESTAÇÃO DE 
TRABALHO ♦ 10 minutos



ÁREA TEMÁTICA: 2  SECAGEM E MODELAGEM TÉRMICA ♦ 25 minutos

INSTRUÇÕES:
Esta avaliação é de Secagem e Modelagem Térmica. Serão disponibilizados 10 minutos para preparar sua 
estação de trabalho e o(a) cliente para secagem e modelagem térmica. Ligue o modelador de cachos e ajuste a 
temperatura. O monitor anunciará quando faltarem 5 minutos para terminar. Ao concluir suas tarefas, 
permaneça em silêncio. 
Comece sua preparação, a cronometragem começa agora. 

INSTRUÇÃO:
• Você tem 5 minutos para terminar.
• Por favor, pare de trabalhar, o tempo terminou.

INSTRUÇÕES: 
Serão disponibilizados 5 minutos para molhar uma sessão de cabelo na cabeça e secar a sessão molhada. Em 
seguida, o monitor irá direcionar você para a modelagem térmica do cabelo com um modelador quente, por 5 
minutos, em qualquer lugar da cabeça. Comece a molhar o cabelo, a cronometragem começa agora. 

INSTRUÇÃO:
• Você tem 2 minutos para terminar.
• Por favor, pare e permaneça em silêncio.

INSTRUÇÕES: 
Agora você fará a modelagem térmica do cabelo com um modelador quente por 5 minutos. O monitor irá orientá-
lo(a) quando parar. Inicie a modelagem térmica, a cronometragem começa agora. 

INSTRUÇÃO:
• Você tem 2 minutos para terminar.
• Toda a pontuação foi concluída. Agora continuaremos com o teste.

INSTRUÇÕES: 
Continuaremos agora com a secagem e a modelagem térmica. Serão disponibilizados 5 minutos para limpar sua 
estação de trabalho de secagem e modelagem. O monitor anunciará quando faltarem 2 minutos para terminar. 
Ao concluir 
sua tarefa, permaneça em silêncio. Comece sua limpeza, a cronometragem começa agora. 

INSTRUÇÃO:
• Você tem 2 minutos para terminar.
• Por favor, pare de trabalhar, o tempo terminou.

• Toda a pontuação foi concluída. Agora continuaremos com o teste.



ÁREA TEMÁTICA: 3 LIMPEZA DE FIM DO DIA ♦ 10 
minutos 

INSTRUÇÕES:  
Esta avaliação é de Limpeza de Fim do Dia.Serão disponibilizados 10 minutos para limpar sua 
estação de trabalho. O monitor  
anunciará quando faltarem 5 minutos para terminar. Ao concluir suas tarefas, permaneça em 
silêncio. Comece a sua  
limpeza diária, a cronometragem começa agora. 

INSTRUÇÃO: 
• Você tem 5 minutos para terminar.
• Por favor, pare de trabalhar, o tempo terminou.
• Toda a pontuação foi concluída. Agora continuaremos com o teste.

INSTRUÇÕES FINAIS:  
Isso conclui o PSI NATIONAL SHAMPOO STYLIST PRÁTICO Retire de sua área de trabalho todos os 
itens que você trouxe para o espaço, certifique-se de que o chão esteja livre de cabelos e 
detritos e limpe sua estação de trabalho com desinfetante. Ao finalizar, levante a mão e 
espere monitor liberar sua área de trabalho. Você receberá seu relatório de pontuação por e-
mail. Envie quaisquer perguntas sobre seus resultados para o endereço de e-mail ou número de 
telefone listado em seu relatório de pontuação. Não podemos responder a quaisquer perguntas 
sobre o teste ou sobre os resultados do seu teste. Os participantes do teste de cosmetologia 
começam a limpeza das atividades do teste.

A PSI gostaria de agradecer por ter comparecido hoje e desejar felicidades em sua nova 
carreira. Tenha um ótimo dia, você está dispensado(a).  



PSI 全国洗发水造型师考试
说明： 

欢迎来到 PSI 国家洗发造型师考试。提词员将为每个主题朗读说明，而监考员将负责计时每个科目领域并监督考试。

监考人员只被允许回答一般问题，这些问题不得以任何方式对本考试进行指导或指示 

。经认证的全国考官负责观察和评定考生的表现，除了在考试的特定部分提供必要说明外，不得与考生交谈。

考生有责任提供进行实践考试所需的所有必要设备和用品。在整个考试过程中，考生不得与其他考生交谈或为其提供帮

助。考生将始终接受评分监测。考场内严禁使用任何电子产品。任何考生如在考场内持有违禁物品，PSI将停止其考

试 ，并要求其离开考场。一份关于您行为的报告将被提交给管理机构。如果您在考试期间需要上洗手间，请举手示

意，以便监考人员协助您离开考试区。您需要在离开时签出，并在返回时签回。请记住，考试时间会继续流逝，您错过

的任何说明都不会重复。每次只能有一名考生离开考试区域，请尽快返回。

有人对所给说明有任何疑问吗？ 

Chinese (simplified) 



主题领域：1 工作台准备♦ 10 分钟
说明：  
我们将从日常工作台准备开始。您将有 10 分钟时间来整理准备日常工作台。 
监考人员将在还有 5 分钟结束时告知。完成任务后，请安静地站好。 
开始准备，从现在开始计时。 

说明： 
• 还有 5 分钟结束。

• 请停止操作，时间到了。

• 所有评分均已完成。我们现在继续考试。



主题领域：2 吹干和热烫• 25分钟

说明： 
本项评估是吹干和热烫。您将有 10 分钟时间来整理布置工作台，并帮助顾客 
为吹干和热烫做好准备。打开卷发棒并设定温度。监考人员将在还有 5 分钟结束时告知。完成任
务后，请安静地站好。
开始准备，从现在开始计时。 

说明：
· 还有 5 分钟结束。
· 请停止操作，时间到了。

说明： 
您将有 5 分钟时间来打湿头上一个分区的头发，并吹干打湿的分区。然后，监考人员 
指示您在头部任何位置用热烫发棒热烫头发 5 分钟。
开始打湿头发，从现在开始计时。

说明：
· 还有 2 分钟结束。
· 请停下，安静地站好。

说明： 
现在，您将用热烫发棒热烫头发 5 分钟。监考人员会指示您何时停下。
开始热烫，从现在开始计时。

说明：
· 还有 2 分钟结束。
· 所有评分均已完成。我们现在继续考试。

说明： 
我们现在继续吹干和热烫。您将有 5 分钟时间来清理吹干和 
热烫工作台。监考人员将在还有 2 分钟结束时告知。完成任务后， 
请安静地站好。开始清理，从现在开始计时。

说明：
· 还有 2 分钟结束。
· 请停止操作，时间到了。
· 所有评分均已完成。我们现在继续考试。



主题领域：3 日终清理♦ 10分钟

说明：  
本项评估是日终清理。您将有 10 分钟时间来清理工作台。监考人员  
将在还有 5 分钟结束时告知。完成任务后，请安静地站好。开始日常 

清理，从现在开始计时。 

说明： 
• 还有 5 分钟结束。

• 请停止操作，时间到了。

• 所有评分均已完成。我们现在继续考试。

最后说明：  
PSI 全国洗发师考试。请清理工作区域内所有带入考场的物品，  
确保地板上没有头发和碎屑，用消毒剂擦拭工作台。完成  
后，请举手示意，并等待监考人员检查并签字确认您的工作区域。您将收到通过电子邮件寄给您的  
成绩报告。如果您对自己的成绩有任何疑问，请发送电子邮件或拨打您成绩报告上的电话号码。我们无法回

答有关考试或考试成绩的任何问题。美容师考试考生开始考试清理工作。 

PSI 感谢您今天的到来，并祝愿您在新职业生涯中一切顺利。祝您今天过得愉快，您可以离开了。 



EXAMEN NACIONAL DE PEINADO CON SECADO CON SECADOR DE PSI 

INSTRUCCIONES: 

Queremos darle la bienvenida al EXAMEN PRÁCTICO DEL ESTILISTA DE CHAMPÚ NACIONAL PSI. El 
apuntador leerá  las instrucciones de cada tema y el supervisor facilitará el tiempo para cada área 
temática y supervisará el examen. Los supervisores solo están autorizados a responder preguntas 
generales que no los orienten ni los instruyan de ninguna manera en relación con este examen. Un 
evaluador nacional certificado es responsable de observar y calificar el desempeño de las personas que 
toman el examen y no se le permite conversar con las personas que toman el examen, excepto para 
brindar instrucción cuando sea necesario durante secciones específicas del examen. Todas las personas 
que toman el examen son responsables de traer todos los equipos e insumos necesarios para la 
realización del examen práctico. Las personas que toman el examen no están autorizadas a hablar con 
otras personas que toman el examen ni a ayudarlas durante el examen. Se monitoreará siempre a las 
personas que toman el examen para su puntuación. Los dispositivos electrónicos de cualquier tipo están 
estrictamente prohibidos en el centro de exámenes. Si una persona que toma el examen posee artículos 
prohibidos en el centro de exámenes, PSI detendrá su examen y se le pedirá que se retire del lugar. 
Además, se enviará un informe sobre sus acciones a las autoridades gubernamentales. Si necesita 
utilizar el baño durante el examen, levante la mano para que el supervisor le indique que puede dejar 
el área de examen. Se les pedirá que firmen para salir y vuelvan a firmar al regresar. Tengan en cuenta 
que el tiempo seguirá avanzando y que las instrucciones que no escuchen no se repetirán. Solo podrá 
salir una persona que toma el examen a la vez del área, así que regresen lo más rápido posible. 
¿Alguien tiene alguna pregunta sobre la instrucción que se les dio? 

SPANISH 



INSTRUCCIONES:  
Comenzaremos con la Preparación de la estación de trabajo diaria. Se les darán 10 minutos para 
preparar su estación de trabajo diaria. El supervisor anunciará cuando queden 5 minutos para terminar. 
Cuando terminen sus tareas, permanezcan en silencio. Comiencen la preparación. El tiempo empieza 
ahora.  

INSTRUCCIÓN: 
• Quedan 5 minutos para terminar.

• Dejen de trabajar. El tiempo terminó.

• Se completó toda la puntuación. Ahora continuaremos con el examen.

ÁREA TEMÁTICA: 1 
PREPARACIÓN DE LA ESTACIÓN DE TRABAJO ♦ 10 minutos



ÁREA TEMÁTICA:2 SECADOR Y RIZADO TÉRMICO • 25 minutos

INSTRUCCIONES: 
Esta evaluación es sobre Secado y rizado térmico. Se les darán 10 minutos para organizar su estación y preparar a 
su cliente para un secado y rizado térmico. Enciende tu rizador y ajusta la temperatura. El supervisor anunciará cuando 
queden 5 minutos para terminar. Cuando terminen sus tareas, permanezcan en silencio. 
Comiencen la preparación. El tiempo empieza ahora. 

INSTRUCCIÓN:

• Tienen 5 minutos para terminar.
• Dejen de trabajar. El tiempo

terminó.

INSTRUCCIONES: 
Se les darán 5 minutos para humedecer una sección del cabello y secar la sección húmeda. El supervisor les indicará que 
ricen el cabello con una plancha caliente durante 5 minutos en cualquier parte de la cabeza. Comiencen a humedecer el 
cabello. El tiempo empieza ahora. 

INSTRUCCIÓN:

• Tienen 2 minutos para terminar.
• Deténganse y permanezcan en silencio.

INSTRUCCIONES: 
Ahora van a rizar el cabello con una plancha caliente durante 5 minutos. El supervisor les indicará cuándo detenerse. 
Comiencen el rizado térmico, el tiempo comienza ahora. 

INSTRUCCIÓN:

• Tienen 2 minutos para terminar.
• Se completó toda la puntuación. Ahora continuaremos con el examen.

INSTRUCCIONES: 
Ahora continuaremos con el secado y rizado térmico. Se les darán 5 minutos para limpiar su estación de trabajo para 
secado y rizado térmico. El supervisor anunciará cuando queden 2 minutos para terminar. Cuando terminen sus tareas, 
permanezcan en silencio. Comiencen a limpiar. El tiempo empieza ahora. 

INSTRUCCIÓN:

• Tienen 2 minutos para terminar.
• Dejen de trabajar. El tiempo terminó.
• Se completó toda la puntuación. Ahora continuaremos con el examen.



ÁREA TEMÁTICA: 3  LIMPIEZA AL FINAL DEL DÍA: ♦10 minutos

INSTRUCCIONES:  
Esta evaluación es Limpieza al final del día. Se les darán 10 minutos para limpiar su estación de trabajo. 
El supervisor anunciará cuando queden 5 minutos para terminar. Cuando terminen sus tareas, 
permanezcan en silencio. Comiencen con su limpieza diaria. El tiempo empieza ahora. 

INSTRUCCIÓN: 
• Tienen 5 minutos para terminar.

• Dejen de trabajar. El tiempo terminó.

• Se completó toda la puntuación. Ahora continuaremos con el examen.

INSTRUCCIONES FINALES:  
Esto concluye el EXAMEN PRÁCTICO DE ESTILISTA DE SHAMPOO NACIONAL PSI.Retiren de su área de 
trabajo todos los artículos que trajeron a la sala. Asegúrense de que el suelo esté libre de cabello y 
residuos y limpien su estación de trabajo con un desinfectante. Cuando terminen, levanten la mano y 
esperen a que el supervisor apruebe su área de trabajo. Recibirá el informe de calificaciones por correo 
electrónico. Envíen todas las preguntas sobre sus resultados a la dirección de correo electrónico o al 
número de teléfono que aparece en su informe de puntuación. No podemos responder ninguna pregunta 
sobre el examen o sus resultados. Las personas que toman el examen de cosmetología comiencen con la 
limpieza del examen. 

PSI quiere agradecerles que hayan venido hoy y desearles lo mejor en su nueva y emocionante carrera. 
Que tengan un excelente día, pueden retirarse.  



KỲ THI  TẠO KIỂU TÓC SẤY KHÔ PSI

HƯỚNG DẪN: 

Chào mừng bạn đến với BÀI KIỂM TRA PHONG CÁCH DẦU GỘI QUỐC GIA PSI. Người nhắc sẽ đọc  
hướng dẫn cho từng chủ đề, và giám thị sẽ hỗ trợ định thời gian cho mỗi lĩnh vực chủ đề và giám sát bài thi.  
Giám thị chỉ được phép trả lời những câu hỏi chung không có ý nghĩa hướng dẫn hay chỉ dẫn bạn theo bất kỳ 
cách thức nào liên quan bài thi này. Người đánh giá được chứng nhận quốc gia có trách nhiệm quan sát và 
xếp hạng màn thể hiện của người dự thi và không được phép trao đổi với người dự thi ngoại trừ để hướng dẫn 
khi được yêu cầu trong các phần cụ thể của bài thi. Tất cả người dự thi có trách nhiệm cung cấp tất cả các 
thiết bị và vật dụng cần thiết cho việc thực hiện bài thi thực hành. Người dự thi không được phép trao đổi 
hoặc hỗ trợ người dự thi khác trong suốt bài thi. Người dự thi sẽ luôn được theo dõi để chấm điểm. Nghiêm 
cấm sử dụng thiết bị điện tử dưới bất kỳ hình thức nào trong cơ sở thi. Nếu người dự thi mang theo các vật 
dụng bị cấm vào cơ sở thi, PSI sẽ dừng bài thi thực hành của bạn và bạn sẽ được yêu cầu rời khỏi cơ sở thi. A. 
báo cáo về hành động của bạn sẽ được gửi đến các cơ quan có thẩm quyền. Nếu bạn cần sử dụng nhà vệ sinh 
trong khi thi, vui lòng giơ tay để được giám thị hỗ trợ rời khỏi khu vực thi. Bạn sẽ được yêu cầu đăng xuất và 
đăng nhập lại khi quay lại. Hãy nhớ thời gian sẽ tiếp tục trôi qua và các hướng dẫn bạn bỏ lỡ sẽ không được 
nhắc lại. Mỗi lần chỉ cho phép một người dự thi đi ra khỏi khu vực, vì vậy vui lòng quay trở lại nhanh nhất có 

thể.  
Có ai có thắc mắc gì về các hướng dẫn mà bạn vừa được cung cấp không? 

VIETNAMESE 



LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 1 CHUẨN BỊ KHU VỰC LÀM VIỆC ♦ 10 phút

HƯỚNG DẪN:  
Chúng ta sẽ bắt đầu với Chuẩn bị Khu vực làm việc Hàng ngày.Bạn sẽ có 10 phút để chuẩn bị khu vực làm việc hàng 
ngày của mình. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy 
đứng yên.  
Bắt đầu công việc chuẩn bị, thời gian bắt đầu tính. 

HƯỚNG DẪN: 
• Còn 5 phút nữa là kết thúc.

• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.

• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục bài thi.



LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ:2 SẤY KHÔ VÀ UỐN XOĂN NHIỆT • 25 phút

HƯỚNG DẪN: 
Đây là đánh giá về Sấy khô và Uốn xoăn nhiệt. Bạn sẽ có 10 phút để thiết lập khu vực làm việc của mình và chuẩn bị 
cho khách hàng để tiến hành sấy khô và uốn xoăn nhiệt. Bật máy uốn tóc và đặt nhiệt độ. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút 
nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. 
Bắt đầu công việc chuẩn bị, thời gian bắt đầu tính. 

HƯỚNG DẪN:
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Sẽ có 5 phút để làm ướt một phần tóc trên đầu và sấy khô phần tóc ướt. Giám khảo sau đó sẽ 
hướng dẫn bạn uốn xoăn nhiệt bằng máy uốn tóc trong 5 phút ở bất kỳ vị trí tóc nào trên đầu. 
Bắt đầu làm ướt tóc, thời gian bắt đầu tính. 

HƯỚNG DẪN:
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.

HƯỚNG DẪN: 
Bây giờ bạn sẽ uốn xoăn nhiệt cho tóc bằng máy uốn tóc trong 5 phút. Giám thị sẽ hướng dẫn bạn khi nào bạn cần dừng lại. 
Bắt đầu uốn xoăn nhiệt, thời gian bắt đầu tính. 

HƯỚNG DẪN:
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục bài thi.

HƯỚNG DẪN: 
Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục phần thi sấy khô và uốn xoăn nhiệt. Bạn sẽ có 5 phút để dọn dẹp khu vực làm việc nơi tiến hành 
sấy khô 
và uốn xoăn nhiệt. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn thành 
nhiệm của mình, xin hãy đứng yên. Bắt đầu dọn dẹp, thời gian bắt đầu tính. 

HƯỚNG DẪN:
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục bài thi.



LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 3 Dọn dẹp cuối Ngày - ♦ 10  phút

HƯỚNG DẪN:  
Đánh giá này là Dọn dẹp cuối ngày.Bạn sẽ có 10 phút để dọn dẹp trạm làm việc của mình. Giám khảo sau đó sẽ 

thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc bài thi. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bắt 

đầu  
dọn dẹp, thời gian bắt đầu tính. 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.

• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.

• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục bài thi.

HƯỚNG DẪN CUỐI:  
Đây là kết thúc của BÀI KIỂM TRA PHONG CÁCH DẦU GỘI QUỐC GIA PSI. Vui lòng dọn dẹp tất cả các vật 
dụng bạn mang vào phòng, đảm bảo sàn nhà không có tóc và mảnh vụn và lau sạch khu vực làm việc của bạn 

bằng chất khử trùng. Khi bạn  
hoàn thành, hãy giơ tay và đợi giám thị ký duyệt cho phép ra khỏi khu vực làm việc của bạn. Bạn sẽ nhận được 
báo cáo điểm của mình qua email. Vui lòng gửi bất kỳ thắc mắc nào về các kết quả của bạn đến địa chỉ email 
hoặc số điện thoại được liệt kê trên báo cáo điểm số của bạn. Chúng tôi không thể trả lời bất kỳ thắc mắc về 

bài thi hoặc kết quả thi của bạn. Người dự thi bài thi về Mỹ dung học bắt đầu nhiệm vụ dọn dẹp. 

PSI xin cảm ơn các bạn đã đến tham dự ngày hôm nay và gửi những lời chúc tốt đẹp nhất trong nghề nghiệp 

mới đầy thú vị của các bạn. Chúc các bạn một ngày tuyệt vời, bạn có thể ra về.  
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	ÁREA TEMÁTICA: 6 MECHAS COM PAPEL ALUMÍNIO  25 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 7 APLICAÇÃO DE RELAXANTE COM HIDRÓXIDO PARA CABELO VIRGEM  25 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 8      RETOQUE DE COLORAÇÃO DE CABELO  25 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 9  LIMPEZA DE FIM DO DIA  10 minutos
	Chinese (simplified)

	PSI 科羅拉多美容紅皮書
	PSI ācolorado zhōu měiróng hóngpíshū
	红皮书使用说明
	COSMETOLOGY-CHINESE (simplified)
	PSI 全国美容师实践考试
	主题领域：1  工作台准备 10 分钟
	주제 분야: 2  폼을 이용한 손톱 강화 35분
	主题领域：3  眉毛蜜蜡脱毛和镊子拔毛不同的时间
	主题领域：4  剪发 30 分钟
	主题领域：5  化学烫发不同的时间
	主题领域：6  挑染 25 分钟
	主题领域：7  初次发根拉直 25分钟
	主题领域：8  新生头发染色 25分钟
	主题领域：9  日终清理 10分钟
	Spanish Language

	EL LIBRO ROJO DE PSI COSMETOLOGÍA DE COLORADO
	INSTRUCCIONES DE USO DEL LIBRO ROJO
	COSMETOLOGY-SPANISH
	EXAMEN PRÁCTICO DE COSMETOLOGÍA NACIONAL DE PSI
	ÁREA TEMÁTICA: 1
	PREPARACIÓN DE LA ESTACIÓN DE TRABAJO  10 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 2                                                                                REALCE DE UÑAS USANDO UN MOLDE 35 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 3                                                                     DEPILACIÓN DE CEJAS CON CERA Y PINZAS  El tiempo varía
	ÁREA TEMÁTICA: 4  CORTE DE CABELLO  30 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 5 ONDULACIÓN CON QUÍMICOS  El tiempo varía
	ÁREA TEMÁTICA: 6
	REFLEJOS CON PAPEL ALUMINIO  25 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 7                                                                         ALISADOR DE HIDRÓGENO PARA CABELLO VIRGEN  25 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 8  RETOQUE DE TINTURA  25 minutos
	ÁREA TEMÁTICA: 9    LIMPIEZA AL FINAL DEL DÍA: 10 minutos
	Vietnamese Language

	PSI
	SỔ ĐỎ
	COLORADO
	Thẩm mỹ
	HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG SỔ ĐỎ
	COSMETOLOGY – VEITNAMESE
	THI THỰC HÀNH QUỐC GIA PSI VỀ MỸ DUNG HỌC
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 1 CHUẨN BỊ KHU VỰC LÀM VIỆC  10 phút
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 3  TẨY VÀ NHỔ LÔNG MÀY  Thời gian có thay đổi
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 4  CẮT TÓC  30 phút
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 5 SÓNG HÓA CHẤT  Thời gian đã thay đổi
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 6
	ĐIỂM NỔI BẬT SỬ DỤNG FOIL NHÔM  25 phút
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 7
	THƯ GIÃN TÓC VIRGIN HYDROXIDE  25 phút
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 8  Màu Tóc Tươi  25 phút
	LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 9  Dọn dẹp cuối Ngày -  10  phút
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